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Kursusafdelingerne på SOSU-Uddan-
nelser Greve, SOSU Næstved, SOSU  
Nykøbing F. og Social- og Sundheds-
skolen Vestsjælland er gået sammen, 
og har dannet et kursuscenter. Geogra-
fisk er vi at finde på de samme adresser, 
som I kender, dvs. at kurser stadig af-
holdes på skoler i jeres nærområde.

Hvorfor så ét kursuscenter?
Vores samlede undervisningskompe-
tence kommer i spil, og vi får styrket det 
samlede udbud af kurser, så I kan få en 
bredere kursus-palette, når I skal vælge 
et åbent efteruddannelsestilbud. Måske 
skal I rejse lidt længere efter netop dét 
tilbud, som passer til jeres behov, men 
det er der! Vi håber, at vores nye, fælles 
kursusprogram vil inspirere jer, når I 
skal til at vælge efteruddannelse i efter-
året – og er der noget I mangler, så kon-
takt os - så sætter vi det på programmet 
til foråret. I kan hente yderligere inspi-
ration på www.epos-amu.dk, hvor I kan 
se alle de kurser, vi har mulighed for at 
udbyde.

H e r  u d b y d e s  k u r s e r n e

SOSU Nykøbing F.
Vestensborg Allé 78
4800 Nykøbing F.
Tlf.: 5485 3800
sosunyk@sosunyk.dk
www.sosunyk.dk 
 
SOSU-Uddannelser Greve
Rådhusholmen 3 
2670 Greve 
Tlf.: 4397 2300 
post@sosugreve.dk 
www.sosugreve.dk 
 
SOSU Næstved
Herlufsvænge 14 B
4700 Næstved
Tlf.: 5577 5800
info@sosu-naestved.dk
www.sosu-naestved.dk 
 
Social- og Sundhedsskolen
Vestsjælland (Holbæk)
Seminarieparken 2
4300 Holbæk
Tlf.: 5944 3133
mail@sosuvest.dk
www.sosuvest.dk 
 
Social- og Sundhedsskolen
Vestsjælland (Ringsted)
Bøllingsvej 30
4100 Ringsted
Tlf.: 5944 3133
mail@sosuvest.dk
www.sosuvest.dk 

l	 Nykøbing F.

l	 Greve

l	 Næstved 

l	 Vestsjælland (Holbæk & Ringsted)

Velkommen til Kursuscenter SOSU Sjælland og Lolland-Falster 
– og til et nyt og større kursuskatalog!

Kurser på arbejdspladsen
Konsulenterne i kursuscenteret kom-
mer meget gerne ud på jeres arbejds-
plads, hvis I har brug for sparring, når  
I skal lave fælles kompetenceudvikling. 
Det kan være et enkelt kursus eller et 
længerevarende forløb, hvor vi kan del-
tage i drøftelsen af, hvilke kurser der er 
mest hensigtsmæssige for at give den 
enkelte og arbejdspladsen et kompe-
tenceløft. Vær opmærksom på, at AMU-
kurser kan tones efter jeres specifikke 
behov, og kurserne kan afholdes me-
get fleksibelt – det være sig på skolen, 
på arbejdspladsen (dag/aften), fordelt 
over flere dage, m.v. Som udgangspunkt 
er AMU-kurser gratis, men der kan ved 
kurser lagt på arbejdspladsen fore-
komme tillæg for kørsel mm.

Vi glæder os til et spændende efterår i 
samarbejde med jer!

Helle Jensen
Kursuschef



“kursuscenter sosu sjælland 
og lolland-falster har en lang 
række kursustilbud, som kan 
styrke din faglige viden.”



Ku  r s u s k a l e n d e r  –  E F TER   å r  2 0 1 0 																					                   

Kursus	 Varighed	 Pris	K ursusstart uge			   Farven på kalenderen fortæller hvor kurset afholdes – se kortet på side 2		

	 33	 34	 35	 36	 37	 38	 39	 40	 41	 42	 43	 44	 45	 46	 47	 48	 49	 50

SOSU

40851	 Praktikvejledning af PAU- og sosuelever	 10 dage	G ratis	 l	 l l									         l l	 	 l	 l	

40933 	K ontakt med sindslidende borgere i hjemmeplejen mm.	 5 dage	G ratis				    l l			   l									         l	

44886 	V oldsforebyggelse, konfliktløsning og udvikling 	 5 dage	G ratis				    l													           

42678 	A ktivering og sygdomsforebyggelse hos ældre 	 10 dage	G ratis				    l													           

43766 	I nterkulturel kompetence i jobudøvelsen 	 3 dage	 348 kr.				    l							       l

42690 	 Praktisk hjælp til ældre 	 15 dage 	G ratis			   	 l							       l							     

42834 	A nerkendende kommunikation i omsorgsarbejdet 	 3 dage	G ratis					     l			   l									       

44312 	S org- og krisearbejde i omsorgs- og pæd. område 	 5 dage	G ratis						      l											         

43461 	S årbehandling, behandlingskrævende sår 	 3 dage	G ratis						      l							       l

44327 	O msorg for personer med demens 	 5 dage	G ratis						      l												          

44787 	F orebyggelse af selvmord blandt ældre 	 3 dage	G ratis							       l											         

40935 	V ejledning i forflytning – grundlæggende	 6 dage	G ratis				    l			   l											         

44331 	M edvirken ved lægemiddelbrug i omsorgsarbejde 	 3 dage	G ratis							       l				    l					     l

42730 	I ntroduktion til førstehjælp på jobbet	 3 dage	 348 kr.								        l									       

44352 	S amarbejde med ældre om sunde kostvaner 	 3 dage	G ratis								        l					     l

44788 	S tyrkelse af selvmordstruedes mestringsstrategier 	 3 dage	G ratis									         l					   

44627 	M agt og omsorg 	 4 dage	G ratis									         l						    

40144 	K ollegial supervision på pæd. eller sosuområdet	 5 dage 	G ratis											           l

40935	V ejledning i forflytning – erfarne	 6 dage	G ratis												            l	

42673 	 Personer med demens sygdomskendskab 	 5 dage	G ratis												            l				  

44782 	O msorg og etik i arbejdet med alvorligt syge 	 5 dage	G ratis												            l

40940 	S terilarbejdet på sygehusene 	 10 dage	G ratis												            l					   

45369 	V idendeling og læring for medarbejdere 	 3 dage	 348 kr.												            l				  

42724 	F aglig læsning og skrivning 	 5 dage 	 580 kr.												            l						    

42680 	M edicinadministration 	 5 dage	G ratis														              l	

40934	F orflytning og speciallejring i borgerens hjem	 5 dage	G ratis															               l			 

40878 	S årpleje, medvirken ved sårpleje 	 3 dage	G ratis																                l

43436 	H ospicemetoder i praksis 	 5 dage	G ratis																	                 l	

Psykiatri

40938 	G rundlæggende arbejde i psykiatrien 	 10 dage	G ratis			   l		  l		  l							       l

40939 	F agligt samarbejde i socialpsykiatrien 	 10 dage	G ratis					     l						      l	 l				    l

42669 	O msorgsmedhjælper - arbejde med udviklingshæmmede 	 14 dage	G ratis					     l													           

40599 	A rbejde med sindslidende med misbrug 	 5 dage    	G ratis						      l		  l					     l				  

42688 	B orgere med alkoholproblemer 	 5 dage    	G ratis									         l			   l					   

44627 	M agt og omsorg 	 4 dage      	G ratis											           l		  l				  

40597 	A rbejdet med recovery i psykiatrien 	 10 dage	G ratis											           l	 l				  

40144 	K ollegial supervision på pæd. eller sosuområdet 	 5 dage	G ratis											           l						    

42684 	 Psykiatrisk suppleringsuddannelse 	 20 dage	G ratis											           l							     

40956 	N europædagogik i arbejdet med udviklingshæmmede 	 5 dage	G ratis												            l				    l	

40145 	 Pædagogisk arbejde med personer med sindslidelser 	 5 dage	G ratis														              l				     

forløb

KUA Kompetence Udvikling SSA																				                  

Basismodul 5 kurser i alt 	 20 dage	 1044 kr.		  l	 l	 l														            

Fagmodul og projekt 		  696 kr.				    l		  l					     l							     

Modulopbygget Praktikvejlederuddannelse, 6 kurser 	 20 dage 	 696 kr.											           l							     

Akademiuddannelsen

Modul 1, 2 og 3 - kontakt SOSU Næstved for info			   1 l		  l 2+3															             

Du kan finde kursusbeskrivelser på skolernes hjemmesider og få oplysning om aktuelle AMU-kurser i hele Danmark på www.ug.dk (uddannelsesguiden).
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KUA Kompetence Udvikling SSA																				                  

Basismodul 5 kurser i alt 	 20 dage	 1044 kr.		  l	 l	 l														            

Fagmodul og projekt 		  696 kr.				    l		  l					     l							     

Modulopbygget Praktikvejlederuddannelse, 6 kurser 	 20 dage 	 696 kr.											           l							     

Akademiuddannelsen

Modul 1, 2 og 3 - kontakt SOSU Næstved for info			   1 l		  l 2+3															             

Du kan finde kursusbeskrivelser på skolernes hjemmesider og få oplysning om aktuelle AMU-kurser i hele Danmark på www.ug.dk (uddannelsesguiden). Ret til ændringer forbeholdes.



 

P r a k t i s k e  o p ly s n i n g e r 

SOSU Nykøbing F.
www.sosunyk.dk 
 
SOSU-Uddannelser Greve
www.sosugreve.dk 
 

Social- og Sundhedsskolen
Vestsjælland (Holbæk)
www.sosuvest.dk 
 

Social- og Sundhedsskolen
Vestsjælland (Ringsted)
www.sosuvest.dk

SOSU Næstved
www.sosu-naestved.dk 

Hvor finder jeg beskrivelse af kurset? 
På vores hjemmesider kan du finde 
beskrivelse af de forskellige kurser.  
Se vores hjemmesideadresser nederst 
på denne side. 

Hvem kan deltage?
Kurserne er målrettet ufaglærte og 
faglærte, men hele personalegruppen 
kan deltage.

Hvordan kan jeg tilmelde mig?
Du kan benytte tilmeldingsblanketten  
på en af vores hjemmesider eller ringe 
til os, se side 2.

Hvad er sidste frist for tilmelding?
Fristen er 4 uger før kursusstart, men 
du kan komme på kurset lige indtil  
kursusstart, hvis vi har ledige pladser  
– ring og spørg os!

Hvornår får jeg besked om, at jeg er  
tilmeldt kurset?
Du modtager et velkomstbrev og VEU- 
skema ca. 4 uger før kursusstart.

Økonomi – hvad koster det?
AMU-kurser er som udgangspunkt gratis, 
hvis du er i arbejde. 

Er du ledig eller kontanthjælpsmodtager, 
kan du kontakte os for at høre om delta-
gervilkår.

Indkvartering
Du har mulighed for indkvartering, hvis 
du har mere end 60 km. fra bopæl til 
kursussted. 

Kan jeg søge tilskud til tabt arbejds-
fortjeneste?
Du kan søge VEU- og befordringsgodt-
gørelse, hvis du er inden for målgrup-
pen. Får du løn under kurset, får din 
arbejdsplads udbetalt godtgørelsen. 

Du kan læse mere om VEU- og befor-
dringsgodtgørelse på www.veug.dk

Hvor mange deltagere er der på et 
hold?
Som udgangspunkt er der højst 25  
deltagere og minimum 20 deltagere  
pr. hold.

Hvis jeg alligevel ikke kan deltage på  
kurset? 
Du skal melde fra så hurtigt som muligt. 
Melder du fra senere end 1 uge før 
kursusstart eller udebliver fra kurset, 
sender vi en regning til din arbejdsplads.

Læs om afmeldegebyr på vores hjem-
mesider. 

Kontakt os!
Har du spørgsmål til det faglige indhold  
eller ønsker til kurser, er du velkommen  
til at kontakte en af vores kursuskonsu-
lenter. 

Har du spørgsmål til tilmelding, afhol-
delsessted, VEU-skema m.m. kan du 
kontakte en af vores afdelinger i Kur-
suscenter SOSU Sjælland og Lolland-
Falster.




